
Декабрь 2024. Проведено мероприятие «Конкурс домашних рецептов 
«Вкусная и домашняя пища»

Цель мероприятия: создать условия для формирования у детей представления 
о необходимости заботы о своем здоровье, о важности правильного питания, 
как составной части сохранения и укрепления здоровья.

Дети знакомились с правильным приготовлением полезных блюд. 
Рассказывали о том, какие блюда готовят у них дома, что они больше всего 
любят из правильно приготовленных блюд.

Конкурс прошел в веселой, дружеской обстановке, все принесенные на 
конкурс блюда, были дружно съедены!


